
       Приложение 1 к ООП НОО 

 на 2018-2019 учебный год 

утверждено приказом  

                   от 31.08.18г. №83-О 

 

Учебный план 

основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Шалинского городского округа 

«Колпаковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2018 – 2019 учебный год 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану 5-8  классов, реализующих ФГОС ООО 

 

В соответствие с ч.22 ст.2 Федерального закона РФ от 29.12.2012 №273 - ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» с изменениями (далее ФЗ-273), «учеб-

ный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последователь-

ность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисци-

плин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточ-

ной аттестации обучающихся». 

Нормативно-правовые основания разработки учебного плана  

(ФГОС ООО) 

 
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Закон Свердловской области от 15 июля 2013 г. № 78-ОЗ «Об образо-

вании в Свердловской области»; 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования»; 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 года 

№ 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»;  



5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. 

№1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г.  

№253 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных к ис-

пользованию при реализации  имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего, основного общего и среднего общего обра-

зования»; 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

04 октября 2010 г. № 986 «Об утверждении Федеральных требований к образова-

тельным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и 

оборудования учебных помещений» 

8. Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 №1577 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стан-

дарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства обра-

зования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897" 

9. Письмо Департамента общего образования Министерства образования 

и науки РФ от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 29 октября 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обуче-

ния в общеобразовательных учреждениях»; 

11.  Письмо Министерства общего и профессионального образования 

Свердловской области от 27 мая 2015 года № 02-01-82/4130 «Об изучении пред-

метных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основ ду-

ховно-нравственной культуры народов России»;  

12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 



13. Письмо Министерства общего и профессионального образования 

Свердловской области от 10.11.2017 № 02-01-81/9784 «О соблюдении требований 

ФГОС в части изучения родного языка»; 

14. Основная образовательная  программа основного общего образования 

МБОУ «Колпаковская средняя общеобразовательная школа», принятая на заседа-

нии педагогического совета, протокол №1 от 31.08.2015г., утвержденная приказом 

№107 от 31.08.2015г; 

15. Устав МБОУ «Колпаковская СОШ», утвержденный Постановлением 

Управления образованием Шалинского городского округа №16 от 27.02.2018г.  

 

 

 



Организация образовательного процесса 

Учебный план 5-8-х классов соответствует действующему законодатель-

ству Российской  Федерации в области образования, обеспечивает исполнение фе-

деральных государственных образовательных стандартов основного общего обра-

зования.  

Содержание образования направлено на формирование у обучающихся 

умения организовывать свою деятельность – определять ее цели и задачи, выби-

рать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с 

другими людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования.  

Обучение ведётся в одну смену. В 5-9  классах 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется  в течение 

учебной недели, при этом объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет:  

- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-9  классов – не более 7 уроков; 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  При 

составлении расписания уроков идет чередование различных по сложности пред-

метов в течение дня и недели: для обучающихся 5-9 классов предметы естественно-

математического профиля чередуются с гуманитарными предметами.  

Количество учебных недель соответствует годовому календарному графи-

ку учебного процесса – 35 учебных недель. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 

8 недель.  

Обеспеченность учебниками составляет 100%, программно-методическими 

пособиями – 100%. Техническая оснащенность соответствует требованиям ФГОС 

ООО для проведения уроков и внеурочных занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формиру-

емой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного пла-

на определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения.  



Содержание образования обеспечивает приобщение обучающихся к обще-

культурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных, 

метапредметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям 

ФГОС, а также формирует нравственные, мировоззренческие и гражданские пози-

ции, профессиональный выбор, выявляет творческие способности обучающихся, 

развивает способности самостоятельного решения проблем в различных видах и 

сферах деятельности. 

Русский язык и литература. Предметная область включает два учебных 

предмета: русский язык, литература.  

Родной язык и родная литература. Предметная область «Родной язык и 

родная литература»  реализуется в рамках учебных предметов «Родной язык», 

«Родная литература». В качестве родного языка выбран русский язык (с согласия 

родителей (законных представителей)). Учебные предметы «Родной язык» и «Род-

ная литература» являются обязательными предметами для всех обучающихся и ре-

ализуются в объеме 1 часа со второго полугодия 2017-2018 года за счет часов  ча-

сти, формируемой участниками образовательных отношений. 

Иностранный язык. Предметная область представлена предметом ино-

странный язык (английский).   

Математика и информатика. Предметная область в 5 и 6 классах пред-

ставлена предметом математика. В 7-9 классах - предметами «Алгебра» и «Геомет-

рия», «Информатика».  

Общественно-научные предметы. Предметная область включает три 

учебных предмета: история, география, обществознание.  

Пунктом 18.3.1 ФГОС основного общего образования, утвержденного при-

казом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнения-

ми, в редакции от 31.12.2015 г.), установлено, что в рамках обязательной предмет-

ной области «Общественно-научные предметы» изучаются обязательные предметы 

«История России» и «Всеобщая история». Эти предметы изучаются в рамках инте-

грированного предмета обязательной части учебного плана «История России. Все-

общая история». Именно этот вариант предлагается всеми вариантами примерных 

учебных планов Примерной основной образовательной программы основного об-

щего образования. 

Естественно-научные предметы. Предметная область представлена 

предметами: физика, химия, биология.  



Искусство. Предметная область включает два учебных предмета: изобра-

зительное искусство и музыка.  

Изучение предметной области «Технология» представлено предметом 

«Технология».   

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область представлена предметами физическая культура и ос-

новы безопасности жизнедеятельности. 

1 час части, формируемой участниками образовательных отношений, 

направлен на увеличение количества учебных часов по физической культуре.  

Основы духовно – нравственной культуры народов России. 

Предметная область Основы духовно – нравственной культуры народов 

России реализуется в 5-х классах через:  

-включение занятий во внеурочную деятельность в рамках реализации про-

граммы воспитания и социализации обучающихся.  

Реализация учебного плана на ступени основного общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего 

обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, 

умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать, и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности со всеми участниками 

образовательного процесса, основы нравственного поведения, определяющего от-

ношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  включает 

предмет обществознание для обучающихся 5 класса. Учебные предметы «Родной 

язык» и «Родная литература» реализуются в объеме 1 часа со второго полугодия 

2017-2018 года за счет часов  части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Освоение образовательных программ сопровождается промежуточной ат-

тестацией обучающихся, проводимой в формах, обозначенных в ст.58 ФЗ №273 

«Об образовании в Российской Федерации». 

На основании «Положения о промежуточной аттестации обучающихся», 



промежуточная аттестация осуществляется по окончании следующих учебных пе-

риодов: четверть, год. 

Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 5-8  

классов. Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится письменно, 

устно, в других формах. 

Формами проведения годовой письменной аттестации в 5-8 классах яв-

ляются: контрольная работа, диктант, изложение с разработкой плана его содер-

жания, сочинение или изложение с творческим заданием, тест и др.  

К  устным  формам  годовой  аттестации  относятся:   защита реферата, 

зачет, собеседование и другие. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 классов проводит-

ся в формах и порядке, установленных Министерством образования и науки Рос-

сийской Федерации. 



Учебный план основного общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Шалинского городского округа 

«Колпаковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2018-2019 учебный год  

5-8 класс (ФГОС ООО) 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 6 

Геометрия 0 0 2 2 4 

Информатика 0 0 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание 0 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 4 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5 3,5 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 0,5 3,5 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура 

и Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 0 0 0 1 1 

Физическая  

культура 3 3 3 3 12 

Итого 28 30 31 32 121 

Часть, формируемая участниками образо-

вательных отношений 1  1 1 4 

Обществознание 1    1 

Риторика   1 1 2 

Итого 29 30 32 33 124 

Максимально допустимая недельная нагруз-

ка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 124 



Учебный план основного общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Шалинского городского округа  

«Колпаковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2018-2019 учебный год      5-8 класс (ФГОС ООО) 

(I полугодие, четная неделя) 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык 1 1 1 1 4 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5 5 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 6 

Геометрия 0 0 2 2 4 

Информатика 0 0 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание 0 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 4 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Музыка 1 1 1 1* 4 

Изобразительное искус-

ство 1 1 1 0* 3 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культу-

ра и Основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 0 0 0 1 1 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого 28 30 31 32 121 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 1  1 1 4 

Обществознание 1    1 

Риторика   1 1 2 

Итого 29 30 32 33 124 

Максимально допустимая недельная нагруз-

ка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 124 

*Уроки искусства (музыка) и искусство (ИЗО) в 8 классе проводятся по полугодиям: в I полугодии  - музы-

ка, во II полугодии – ИЗО.  



Учебный план основного общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Шалинского городского округа  

«Колпаковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2018-2019 учебный год      5-8 класс (ФГОС ООО) 

(I полугодие, нечетная неделя) 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5 5 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 6 

Геометрия 0 0 2 2 4 

Информатика 0 0 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание 0 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 4 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Музыка 1 1 1 1* 4 

Изобразительное искус-

ство 1 1 1 0* 3 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культу-

ра и Основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 0 0 0 1 1 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого 28 30 31 32 121 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 1  1 1 4 

Обществознание 1    1 

Риторика   1 1 2 

Итого 29 30 32 33 124 

Максимально допустимая недельная нагруз-

ка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 124 

*Уроки искусства (музыка) и искусство (ИЗО) в 8 классе проводятся по полугодиям: в I полугодии  - музы-

ка, во II полугодии – ИЗО.  

 



Учебный план основного общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Шалинского городского округа  

«Колпаковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2018-2019 учебный год      5-8 класс (ФГОС ООО) 

(II полугодие, четная неделя) 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык 1 1 1 1 4 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5 5 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 6 

Геометрия 0 0 2 2 4 

Информатика 0 0 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание 0 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 4 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Музыка 1 1 1 0* 3 

Изобразительное искус-

ство 1 1 1 1* 4 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культу-

ра и Основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 0 0 0 1 1 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого 28 30 31 32 121 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 1  1 1 4 

Обществознание 1    1 

Риторика   1 1 2 

Итого 29 30 32 33 124 

Максимально допустимая недельная нагруз-

ка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 124 

*Уроки искусства (музыка) и искусство (ИЗО) в 8 классе проводятся по полугодиям: в I полугодии  - музы-

ка, во II полугодии – ИЗО.  



Учебный план основного общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Шалинского городского округа  

«Колпаковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2018-2019 учебный год      5-8 класс (ФГОС ООО) 

(II полугодие, нечетная неделя) 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5 5 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 6 

Геометрия 0 0 2 2 4 

Информатика 0 0 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание 0 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 4 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Музыка 1 1 1 0* 3 

Изобразительное искус-

ство 1 1 1 1* 4 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культу-

ра и Основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 0 0 0 1 1 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого 28 30 31 32 121 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 1  1 1 4 

Обществознание 1    1 

Риторика   1 1 2 

Итого 29 30 32 33 124 

Максимально допустимая недельная нагруз-

ка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 124 

*Уроки искусства (музыка) и искусство (ИЗО) в 8 классе проводятся по полугодиям: в I полугодии  - музы-

ка, во II полугодии – ИЗО.  

 


